
 

 

Hart-Sport Treeniloma paratiisissa Balilla 

23.10.2026-2.11.2026 

Loma-aikataulu 

Lähtö Suomesta 23.10.2026 

Check in resortille 24.10.2026 

Check out resortilta 1.11.2026 

Paluu Suomeen 2.11.2026 

Indonesiassa sijaitseva Balin saari on kuin suoraan sadusta. Metsät ovat reheviä, 

tulivuoret hipovat pilviä ja Intian valtameren aallot huuhtovat saaren upeita rantoja. 

Bali onkin monipuolisten harrastusmahdollisuuksien, kulttuurin ja toinen toistaan 

upeampien maisemien vuoksi yksi Indonesian suosituimmista lomakohteista. 

Majoittuminen tapahtuu Sunrise Paradise Bali Resortilla, joka on treenilomalla 

yksityiskäytössä oleva majoituskohde Balilla. Resortti valmistui tammikuussa 2019. 

Hotellissa majoitutaan 2 tai 4 hengen huviloihin, joissa kaikissa on oma pieni Plunge-

allas takapihalla. Hotellilta löytyy myös allasalue pore-, viileäaltaineen ja 

saunaosasto, mitkä ovat vapaassa käytössä lomalaisille. Treenit lomalla pidetään 

hotellin ulkoilmakuntosalilla upeassa viidakko maisemassa. 

         (kuva: Virgin Beach Bali) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 (kuva Sunrise Paradise Bali Resort) 

 

 

 

 

Matkan hinta on 1450 € / henkilö + lennot. Lentojen hinnat (meno-paluu) ovat 

noin 900 € – 1000 €. 

Ilmoittaudu lomalle sähköpostilla petteri@trainingstorm.fi 

 ¨ 

 

(kuva Jaksatru vesiputous) 

Esimerkkejä lomaohjelmasta: 

1.  
- Aamupala 

- Snorklausretki koralleille 

- Lounas (sisältyy loman hintaan) 

- Pura Tirta Jakasatru vesiputouksella käynti 

- Virgin Beach ranta 

- Paluu hotellille 

- Illallinen hotellilla 

 

Matkan hintaan sisältyy:  
- majoitus yksityisessä käytössä  

olevassa resortissa 
- täyshoito (aamupala, lounas, 

illallinen)  
- monipuolinen lomaohjelma 

liikunta- ja 
kulttuuriaktiviteetteineen 

-  lentokenttäkuljetukset 
-  kuljetukset aktiviteetteihin, 

ruokailut sekä ohjaajat 
aktiviteetteihin 

- aktiviteetteja mm. surffausta 
maailman tunnetuimmilla 
aalloilla, treenejä sekä 
snorklausta upeilla koralleilla. 

 
Matkaan ei sisälly matkavakuutusta.  
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2.  

- Ohjattu aamutreeni kuntosalilla 

- Aamupala 

- Vapaata loma-aikaa 

- Lounas  

- Hart-Sport Tougher Team Bali kilpailu 

- Sauna   

- Illallinen 

 

 

 

 

              (kuva Dragon fruit smoothie bowl Sunrise paradise Bali) 


